TORMENTAS ELECTRICAS:

iProtégete de los rayos!
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Rayos

Son descargas electrostdticas resultado de las
cargas positivas y negativas que se acumulan
dentro de una nube de tormenta.

Tormentas eléctricas:

iQue son? ¢Como protegerte? , . , )
uno de los fenomenos meteorologicos mas peligrosos

Antes de la tormenta Durante la tormenta

Descargas violentas de electricidad atmosférica, que se
manifiestan con rayos o chispas, emiten un resplandor
breve o relampago (luz) y un trueno (sonido). Ocurren
entre mayo y octubre, pueden durar hasta dos horas.

Identifica nubes
oscuras e imponentes

Evita lugares altos como
cerros 0 montanas

Acompafian a una tormenta severa con lluvias intensas,
vientos fuertes, probabilidad de granizo, rayos, inundacio-
nes repentinas e incluso tornados.

En México, las estadisticas de accidentes relacionados con el

Apartate de postes .
iImpacto de rayos muestran que...

eléctricos o antenas,
bardas metalicas y
paraguas con punta
de metal

Reconoce rayos y

truenos distantes El maximo de dias con

tormenta es de

El porcentaje de ninos fallecidos
es cinco veces mayor gue el de nifas

Las poblaciones infantil y
juvenil entre

Danos por rayos

Las cargas circulan entre dos nubes o entre Ia
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Centro Nacional de Prevencion de Desastres Si te encuentras en un espacio abierto...
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Fuentes: Centro Nacional de Prevencion de Desastres,
Centro de Ciencias de la Atmodsfera, UNAM

Centro de Ciencias de la Atmodsfera, UNAM
www.atmosfera.unam.mx

*Coldcate en cuclillas con los pies juntos, la cabeza
entre las piernas, cierra los ojos y tapate los oidos
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