
CURRICULUM VITAE 
 

                                                             Sara Navarrete Cebrero 

                                                             Domicilio: Andador Jacarandas 4 

       M-23 L-16, Barrio I 

       Valle de las garzas 

       28219  Manzanillo, Col. 

       Tel. Part. : 33 39041 

               Cel.             314 10 90566 
               

 

 

Habilidades: -Manejo y Coordinación de Programas Sociales en apoyo a la Población en 

general. 

-Gestiones de apoyo en diferentes problemas ante   dependencias de 

Gobierno Municipal y Estatal. 

    -Mediadora Social. 

-Coordinación de Sección Electoral del Partido    Revolucionario 

Institucional, en las campañas Electorales. 
 

Objetivo: Aplicar mis conocimientos y experiencia enfocado a la labor social en 

beneficio de la población en general. 

Apoyo incondicional en las Campañas Electorales del Partido 

Revolucionario Institucional.  

 

Estudios:   Enfermera  

 

Diplomados, Cursos: - Diplomado “Mediador Social”, 2014. 

Reconocimientos -Capacitación y Conferencias para las mujeres violentadas,   2014 

-Seminario Taller de Capacitación “Nuestro Municipio a  problemas 

comunes, soluciones comunes”, 2004 

    -Reunión Nacional de Comunidades Saludables I, 2001 

    -Reunión Nacional de Comunidades Saludables II, 2002 

-Reunión Nacional de Comunidades Saludables III, 2003 

-IX Reunión Nacional de la red Mexicana de Municipios por  la salud, 

2002 

-IV Asamblea General Ordinaria de la Confederación Nacional de Talleres 

de servicio automotriz y similares, A.C., 2002 

-”Como incorporar las Perspectivas de Género en las Políticas 

Públicas”,2002 

-”Actualización Legislativa “La Reforma Municipal Estado de Colima”, 

2001 

    -Foro Estatal Discutamos el partido ¿Qué Hacer?, 2000 

-Adhesión, Constancia y Leal Militancia al Partido Revolucionario 

      Institucional (PRI), por ser miembro distinguido desde 1989 

    -Gestión y Capacitación de diferentes Talleres a la Comunidad 
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Reconocimiento: *Adhesión, Constancia y Leal Militancia al Partido Revolucionario 

Institucional  (PRI), por ser miembro distinguido desde 1989. 

                                               *Por la labor social realizada como Mujer destacada en Manzanillo 

                                               *Por la labor que realiza en apoyo a los Adultos Mayores 
 

Experiencia Laboral: Coordinadora del Instituto de Atención para el Adulto en Plenitud  

    Área Manzanillo, Febrero 2017 a la fecha 
 

Coordinadora de Zona de la Sección Electoral 251, Valle de las Garzas, 

durante la campaña electoral del Lic. José Ignacio Peralta Sánchez para 

Gobernador del Estado de Colima 2015. 
 

REGIDORA DEL CABILDO DEL H. AYUNTAMIENTO 

DE MANZANILLO, COLIMA PERIODO 2000-2003 
 

Atención a ciudadanos como “Mediador Social” 

 Apoyando a resolver problemas de vecinos gratuitamente,  a la fecha 
 

Presidenta de la Comisión de Salud de la Asociación Civil 

Manzanillense ACIMAN 

Presidenta de la Comisión de Vialidad y Transporte de  la Asociación 

Civil Manzanillense ACIMAN, a la fecha    
     

Coordinadora de las Manualidades y de los Grupos de la tercera edad 

de la zona urbana  

    H. Ayuntamiento, 2009-2012 
 

Delegada Estatal del ONMPRI y Coordinadora de la sección Electoral 

251, durante la Campaña del Lic. Mario Anguiano Moreno, para 

Gobernador, julio 2009 
        

    Coordinadora de los Programas de Capacitación a las mujeres, 

    Cursos de manualidades de la Dirección General de Desarrollo Social del  

H. Ayuntamiento, 2006-2009 
     

    Integrante del Consejo Consultivo del C.D.M. de la C.N.O.P., 

    Manzanillo,  Mayo 2008 
     

    Enfermera en el departamento de Epidemiología de la Secretaría 

    de Salud en Manzanillo (S.S.A.), 2004-2006 
     

    Presidenta de la Asociación “Mujeres al Servicio de la Comunidad 

    Manzanillense”, 2000-2007 
 

    Secretaria Técnica del Comité Municipal de Salud de Manzanillo, 

de los servicios de Salud del Gobierno del estado de Colima, 2000-2003   
          

Secretaria del Consejo Consultivo de la Comisión de Agua 

Potable, Drenaje y Alcantarillado de Manzanillo (CAPDAM), 2000-2003 
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Apoyo de actividades dentro del Consejo para la Integración de la 

Mujer, 2003 

                            

Apoyo incondicional a los niños y jóvenes con cáncer 

En la Asociación Colimense de lucha contra el cáncer, A.C. 

“mi último deseo”, 2003 
 

Labor altruista en beneficio de los discapacitados y sus 

Familias, en el Comité Directivo Municipal en Coordinación con la 

Asociación por la Discapacidad de Manzanillo, A.C., 2002 
 

Trayectoria Política y Reconocimiento en trabajo Partidista, del 

Partido Revolucionario Institucional y El Consejo para la Integración 

de la Mujer, 1998-2002 
 

Secretaria del Consejo para la Integración de la mujer Municipal, 

1997-2000 
 

Presidenta del Comité Seccional No. 251-A 

Del Municipio de Manzanillo, 1997 
 

Delegada de la Colonia Valle de las Garzas, 1996-1998 
 

Presidenta y Fundadora del Barrio I de la colonia Valle de las Garzas, 

1994-2007 
 

Presidenta del Comité de Damnificados del Terremoto 1995 
 

Gestionadora de diferentes beneficios en servicio de la comunidad  
del Valle de las Garzas B-1, como son: 
 

- Arreglo de andadores, calles, colocación de lámparas y postes de 

alumbrado 

- 5 áreas verdes equipadas con juegos 

- Donación de Casa de usos múltiples 

- Apertura de la calle del Asilo de Ancianos 

- Asesoría Jurídica a mujeres de bajos recursos, en divorcios, pensiones 

alimenticias, maltrato, etc. 

- Sillas de ruedas, andaderas, despensas, medicamentos, traslados a 

Guadalajara y México y apoyos funerarios para personas de bajos 

recursos. 

- Apoyo por el Instituto de la mujer Estatal, por conducto de la Lic. Ana 

Cecilia García Luna, Directora, con Conferencias para las mujeres  

- sobre Autoestima, Superación Personal, Liderazgo y Pláticas referentes 

a como sobre llevar la economía familiar 

-  Pláticas a jóvenes y padres de familia sobre adicciones              
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