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La comunicación es un proceso de fortalecimiento del ser humano, es un trampolín 

de impulso en cualquier organización y es la carrera que elegí para toda mi vida, la 

sociedad requiere de medios de comunicación organizados, estructurados y 

comprometidos y me encanta ser parte ellos.  

 

 

 

 



 

Formación Académica 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Primaria: Escuela Presidente Adolfo López Mateos  1980-1985     Colima, Col. 
Título Obtenido: Certificado 
 
Secundaria: Sec. Tec. No. 1 Manuel Sandoval Vallarta        1986-1988     Colima, Col. 
Título Obtenido: Certificado 
 
Preparatoria: CBTis No. 19       1989-1991    Colima, Col. 
Título Obtenido: Certificado Técnico en Comunicación 
 
Profesional: Facultad de Letras y Comunicación    1992-1995    Colima, Col. 
Título Obtenido: Título Profesional 
       Licda. En Comunicación Social 
       Universidad de Colima 
       Cédula No. 2430272 
 
 
Estudios: Consejo Nacional para la Cultura y las Artes    1999   Zacatecas 
Título Obtenido: Coordinadora de Salas de Lectura 
 
Profesional: Centro de Entrenamiento de TV Educativa    2000  México, D.F. 
Título Obtenido: Productora Documentalista 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Experiencia Profesional 
 
 
 
Empresa: XHAMO TEVECOLIMA Canal 11 
Puesto: Jefa de Programación y Videoteca 
Funciones: 1.- Elaboración de la carta programática de la televisora 
        2.- Revisión y clasificación del material de video para archivo 
        3.- Inventarios de videoteca 
        4.- Selección de material de grabación vía satélite 
        5.- Publicación de la programación en prensa 
Periodo: Noviembre 1991 a septiembre 1997 
 
Empresa: Diario de Colima 
Puesto: Formador en Pantalla 
Funciones: 1.- Elaboración, formato y presentación de información (notas,  

           reportajes, artículos, fotografías) para su publicación 
        2.- Formación digital del periódico 
Periodo: Enero 1995 a junio 1995 
 
Empresa: La Chacamota (productora multimedia independiente) 
Puesto: Asistente de Producción 
Funciones: 1.- Entrevistas y transcripción 
        2.- Seguimiento de minutas 
        3.- Elaboración de directorio 
        4.- Calendario de actividades 
        5.- Realización y locución en programas de Radio 
Nota: Esta agrupación ha recibido premios nacionales e internacionales en la  
         producción de programas de radio y video. 
Periodo: Enero 1997 a noviembre 1998 
 
Empresa: XHAMO TEVECOLIMA Canal 11 
Puesto: Jefa de Producción 
Funciones: 1.- Coordinación de productores locales 

       2.- Revisión de material y contenidos de producciones locales 
       3.- Administración y préstamo de equipo portátil de grabación 
       4.- Coordinación de actividades de camarógrafos 

           5.- Revisión y seguimiento de convenios del Canal con otras  
   instituciones como: 

• Museo Regional de Historia de Colima 

• Universidad de Colima 



• Secretaría de Cultura 

• Instituto Electoral del Estado 
Periodo: Septiembre de 1997 a octubre 2000 
 
Empresa: Periódico Ecos de la Costa 
Puesto: Reportera-Diseñadora 
Función: 1.- Realización de reportajes 

    2.- Producción de una página ecológica semanal 
    3.- Publicación de una columna semanal 
    4.- Corrección de estilo en notas y artículos de diferentes secciones 

Periodo: Septiembre 1998 a febrero 1999 
 
Empresa: CBTis No. 19 
Puesto: Maestra suplente 
Materia: Publicidad y Propaganda 
Periodo: Marzo 1998 a junio 1998 
 
Empresa: XEBCO Radio Occidente (Grupo IMER) 
Funciones: Colaboradora y Conductora del programa “Noctivagancias” 
Periodo: Septiembre 1996 a junio de 1997 
 
Empresa: Red Nacional de Radiodifusoras y Televisoras Educativas  y Culturales  A.C. 
Funciones: 1.- Reportera Cultural 

       2.- Conductora  
       3.- Guionista de la transmisión por televisión nacional abierta del XXV 
Festival Internacional Cervantino 

Periodo: Octubre 1997 
   
Empresa: Secretaría de Cultura 
Puesto: Coordinadora de Sala de Lectura 
Funciones: 1.- Apoyo de jóvenes y niños en la comprensión de la lectura 
        2.- Con métodos didácticos encausarlos a la creación literaria 
Periodo: 2000 a 2003 
 
Empresa: CBTis No. 19 
Puesto: Maestra interina 
Materia: Taller de Lectura y Redacción 
Periodo: Septiembre 2002 a diciembre 2003 
 
Empresa: XHAMO TEVECOLIMA Canal 11 
Puesto: Directora de Producción 
Funciones: 1.- Relaciones Públicas 
2.- Coordinación de actividades al interior de la televisora 
3.- Proyección de planes y programas 
4.- Autorización de Nuevos proyectos 
5.- Planeación y grabación de la imagen del Gobernador del Estado  
6.- Guionista y productora 



7.- Coordinación de Patrocinios y Mercadotecnia 
Periodo: octubre 2000 a febrero de 2007 
 
Empresa: BETA Multimedia 
Puesto: Gerente 
Funciones: 1.- Relaciones Públicas 
2.- Trato con proveedores en el estado y fuera de él 
3.- Cierre de tratos con clientes 
4.- Aprobación y supervisión de los productos de video realizados 
5.- Supervisión de trabajos de diseño y rotulación en vinyl 
6.- Asesoría de Mercadotecnia 
Periodo: julio 2001 a octubre 2003 
 
Empresa: Instituto Colimense de Radio y Televisión 
Puesto: Directora de Producción 
Funciones: 1.- Relaciones Públicas 
2.- Coordinación de actividades al interior de Once TV y Conexión 98.1 FM 
3.- Proyección de planes y programas 
4.- Autorización de Nuevos proyectos 
5.- Planeación y grabación de la imagen del Gobernador del Estado  
6.- Guionista y productora 
7.- Enlace con la Red Nacional de Radiodifusoras y Televisoras Educativas y 
Culturales, A.C. 
8.- Enlace y seguimiento de trámites ante la Secretaría de Comunicaciones y 
Transportes y la Comisión Federal de Telecomunicaciones, actualmente Instituto 
Federal de Telecomunicaciones, incluyendo el proyecto de TDT 
Periodo: febrero de 2007 a Agosto de 2016  
 
Empresa: Instituto Colimense de Radio y Televisión 
Puesto: Coordinadora de Producción 
Funciones: 1.- Relaciones Públicas 
2.- Coordinación de actividades al interior de la televisora 
3.- Proyección de planes y programas 
4.- Autorización de Nuevos proyectos 
5.- Planeación y grabación de la imagen del Gobernador del Estado  
6.- Guionista y productora 
Periodo:  Agosto de 2016 a la fecha  
 
Empresa: Once TV Conexión 
Puesto: Productora de la Barra Once Tv Saludable, programa “Vida Sana” 
Funciones: 1.- Relaciones Públicas 
2.- Coordinación de entrevistas y agenda 
3.- Proyección de planes y programas 
4.- Conductora 
Periodo: mayo de 2010 a la fecha 
 
Empresa: Once TV Conexión 



Puesto: Directora del Canal de Televisión 
Funciones: 1.- Relaciones Públicas 
2.- Imagen de la estación 
3.- Proyección  
Periodo: junio de 2013 a Agosto de 2016 
 
Empresa: Universidad Univer 
Puesto: Docente 
Funciones: 1.- Impartición de módulos, talleres y materias 
Sobre la comunicación y de manera especial sobre el trabajo del diseñador gráfico  
en la aplicación y enriquecimiento de la televisión  
Periodo: enero 2014 a la fecha 

Participaciones, Cursos y Talleres 
 
 
 
1.- VII Encuentro Latinoamericano de Facultades de Comunicación Social (FELAFACS) 
VII Encuentro Nacional del Consejo Nacional para la Enseñanza y la Investigación de 
las Ciencias de la Comunicación (CONEICC). 
Lugar: Centro Internacional Acapulco, Guerrero, México 
Fecha: Del 26 al 30 de octubre de 1992 
 
2.- Prácticas Profesionales 
Periódico Ecos de la Costa 
Creación, realización, investigación y fotografía de la sección ecológica “Rincón 
Ecológico” 
Fecha: De enero a mayo de 1994 
 
3.- Curso de Guión Cinematográfico impartido en la Universidad de Colima por el 
guionista de Cine Mexicano Omar Alain Rodrigo 
Fecha: De agosto a septiembre de 1994 
 
4.- Participación en el foro de planeación y proyección de una RED nacional de 
radiodifusoras y televisoras educativas y culturales, para consolidarse como 
asociación civil, Pachuca, Hidalgo 
Fecha: octubre de 1994 
 
5.- VII Encuentro Nacional del Consejo Nacional para la Enseñanza y la Investigación 
de las Ciencias de la Comunicación (CONEICC) 
Lugar: San Luis Potosí 
Fecha: Del 22 al 24 de mayo de 1995 
 
6.- Ciclo de Teleconferencias “Arte, Cultura y Nuevas Tecnologías” transmitido vía 
satélite por el Centro de Entrenamiento de Televisión Educativa y el Centro 
Multimedia del Centro Nacional de las Artes 
Fecha: Del 23 al 31 de octubre de 1995 
 



7.- Tele encuentro sobre televisión y educación “Hacia 50 años de televisión 
educativa en México” organizado por TV UNAM y por la Unidad de Televisión 
Educativa de la SEP 
Fecha: Del 26 al 30 de agosto de 1996 
 
8.- Seminario de Información sobre Procuración de Justicia, organizado por la 
Procuraduría General de Justicia del Estado de Colima y la Asociación de 
Profesionales de la Comunicación Social y el Periodismo 
Fecha: Del 22 de agosto al 24 de septiembre de 1996 
 
9.- Participación en la Primera semana de comunicación social en el CBTis 19 
“Experiencia laboral dentro del ámbito de la comunicación” 
Fecha: 04 de junio de 1997 
 
10.- Tele encuentro “Retos de la televisión regional hacia el siglo XXI” 
Fecha: del 16 al 20 de febrero de 1998 
 
11.- Tele encuentro “Retos de la  Televisión digital y regional rumbo al siglo XXI” 
 
12.- Organización de la X Asamblea Ordinaria de la RED de Radiodifusoras y 
Televisoras Educativas y Culturales, A.C., llevada a cabo en la ciudad de Colima, Col., 
Julio 1999 
 
13.- Participación y ponente en la XX Asamblea Ordinaria de la RED de 
Radiodifusoras y Televisoras Educativas y Culturales, A.C., llevada a cabo en la 
ciudad de Aguascalientes, Noviembre 2004 
 
14.- Participación y ponente en la XXII Asamblea Ordinaria de la RED de 
Radiodifusoras y Televisoras Educativas y Culturales, A.C., llevada a cabo en la 
ciudad de Hermosillo, Sonora, Noviembre 2005 
 
15.- Coordinadora del trámite ante la Secretaría de Comunicaciones y Transportes y 
la Cofetel, para la renovación del permiso de transmisión de TEVECOLIMA Canal 11, a 
partir de pruebas técnicas, legales y programáticas, noviembre de 2006 
 
16.- Participación y ponente en el foro sobre Medios Públicos llevado a cabo ante 
Diputados Federales en el Congreso de la Unión, evento solicitado por la RED de 
Radiodifusoras y Televisoras Educativas y Culturales, A.C., en marzo de 2009  
 
17.- Coordinadora del trámite ante la Secretaría de Comunicaciones y Transportes y 
la Cofetel, para la renovación del permiso de transmisión de Radio Conexión 98.1 
FM, a partir de pruebas técnicas, legales y programáticas, agosto de 2012 
 
18.- Participación en diversos cursos y talleres organizados por la Escuela de 
Gobierno, de noviembre de 2009 a la fecha (noviembre de 2012) sobre  
* Comunicación integral 
*Gestión Administrativa 



*Técnicas de Negociación y el manejo de conflictos 
*Etica Pública 
* imagen institucional y Mercadotecnia 
*etc. 
 
19.- Participación y ponente en la XVI Asamblea Ordinaria de la RED Televisoras y 
Radiodifusoras Culturales y Educativas de México A.C., celebrada en Morelia los días 
22, 23 y 24 de mayo de 2013 
 
20.- Participación y ponente en la XVIII Asamblea Ordinaria de la RED Televisoras y 
Radiodifusoras Culturales y Educativas de México A.C., celebrada en Campeche, 
Campeche los días 22 y 23 de mayo de 2014 
 
 
 

Fortalezas 
 
 
 
Me gusta el trabajo en los medios de comunicación, me siento cómoda y en mi 
ambiente realizando 
 
Producción de programas, de eventos, organización de personal, logística y gestión 
Reportera 
Editora 
Locutora 
Guionista 
Conductora 
 
 
 
El personal es el motor de una organización, entre mejor comunicados estemos, 
todos entendamos lo mismo y trabajemos hacia la misma meta, cumpliremos 
mejor nuestro objetivo de ser instrumento y parte importante del éxito. 


