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En cumplimiento a lo establecido en el artículo 29 fracción IX de la Ley de 
Transparencia y Acceso a la Información Pública del Estado de Colima, otorgo mi 
consentimiento para publicar el presente: 
 

Currículum Vitae 
 

 Fecha de Actualización: 

 01/11/2021 

 

Nombre de la Servidora Pública:   

 
Dra. Martha Janeth Espinosa Mejía 
 

Cargo: Dependencia: 

Secretaria de Salud y Presidenta 
Ejecutiva del Organismo Público 
Descentralizado Servicios de Salud del 
Estado de Colima. 

Secretaría de Salud y Organismo 
Público Descentralizado Servicios de 
Salud del Estado de Colima. 

 

 

Preparación Académica: 

• Médica Cirujana y Partera por la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Colima. 

• Especialidad de Medicina Física y Rehabilitación por la Universidad de 
Guadalajara/DIF 

• Posgrado de Alta Especialidad en Rehabilitación Pulmonar por la 
Universidad Autónoma de México/ INER 

• Posgrado de Alta Especialidad en Rehabilitación Pediátrica por la 
Universidad Autónoma de México / TELETON 

• Diplomado de Administración de Hospitales 

• Diplomado en Tanatología Clínica por el Instituto Nacional de Tanatología 

• Diplomado en Metodología de la Investigación 
 

Experiencia Laboral: 
 

A. CLÍNICA: 
I. Médica de Rehabilitación Pulmonar en CRIT Edo. De México (2006-

2012). 
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II. Médica especialista de CRIT Guerrero, en Acapulco. (2012 a 

septiembre de 2018).  
 

III. Médica especialista de la clínica de Estimulación Temprana en CRIT 
Occidente. (2018-2019). 
 

IV. Staff médico de Hospital Ángeles de Interlomas como IC 
intrahospitalario a Pediatría, UCIN, Ortopedia, Neurología, 
Neumología y UCI. En apoyo a equipo interdisciplinario para 
destete de ventilación, manejo de ventilación no invasiva e higiene 
bronquial. 

V. Staff médico del servicio de Neumología y Rehabilitación 
cardiopulmonar corporativo Satélite, Estado de México, 2010-
2012. 
 

B. ACADÉMICA. 
I. Docencia en UAEM y Universidad Teletón para nivel licenciatura en 

la licenciatura de terapia física y ocupacional y a nivel posgrado en 
alta especialidad de Rehabilitación Pulmonar para residentes de 
Rehabilitación por la UNAM. (2009-2012). 
 

II. Docencia en la Universidad José Martí en la Licenciatura de Medicina 
y Fisioterapia. 
 

C. ADMINISTRATIVA. 
I. Director Médico del CRIT Guerrero, en Acapulco. (2012 a septiembre 

2018. 
 

II. Subdirector de Clínica de Estimulación Temprana en Crit de 
Occidente en Guadalajara (septiembre 2018 a 2019). 
 

III. Director de Clínica INTEGRA Rehabilitación Física y Cardiopulmonar 
en cuidados Respiratorios intrahospitalarios, Colima. 
 

IV. Staff médico de Rehabilitación en Hospital Puerta de Hierro Colima.  
 

V. Médico especialista en DIF CREE Colima y Coordinador de 
Enseñanza.  
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Habilidades: 

• Recertificada por el Consejo Mexicano de Rehabilitación Física. 2020-
2025. 

 

• Certificada para la aplicación de Vital Stim, en el manejo de deglución. 
 

• Certificada para la aplicación de Kinesiotape. 
 

• Coordinadora del capítulo de Occidente de la Sociedad Mexicana de 
Medicina Física y Rehabilitación. 
 

• Integrante de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR), de la Asociación Latinoamericana del Tórax (ALAT) y de la 
Asociación Iberoamericana de Cirugía Torácica (AIACT) y Sociedad Europea 
Respiratoria. 
 

• Socia de la Academia de Neumología y Cirugía de Tórax (ATS) y Medicina 
Física y Rehabilitación Latinoamericana. 

 

Cursos, seminarios, talleres: 

• Ponente nacional e internacional en el área de Rehabilitación Pulmonar 
en congresos y jornadas de profesionales de la salud. 
 

• Publicaciones propias, coautorías en consensos y capítulos, asesorías de 
tesis de licenciatura y posgrado de fisioterapia ocupacional. 
 

• Coautora en Manual de recomendaciones para la atención integral en 
rehabilitación para pacientes con COVID 19 Consenso 2020 Portal AMLAR. 

 

 

DRA. MARTHA JANETH ESPINOSA MEJÍA 

Secretaria de Salud y Presidenta Ejecutiva del 
Organismo Público Descentralizado  

Servicios de Salud del Estado de Colima 


