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Formación 

Lic. En Psicología, Universidad de Colima, 2008-2013  
 Cédula Profesional 8637340 

 
Maestría en Psicoterapia Cognitivo Conductual 

 Registro de Validez Oficial de Estudios 201201MA, a través del Centro de 
Psicoterapia Cognitiva. Diploma 
 

Maestría en Sexualidad y Equidad de Género 

 Registro de Validez Oficial de Estudios MAES161224 con una duración de 
dos años y comprende el ciclo escolar 2017-2019, a través de la 
Universidad Mexicana de Estudios y Posgrados. Carta Pasante  
 

Doctorado en Inclusión, Políticas Públicas e Investigación 

 Registro de Validez Oficial de Estudios DOC171005 con una duración de dos 
años y comprende el ciclo escolar 2019-2021, a través de la Universidad 
Mexicana de Estudios y Posgrados  

 

 Experiencia 

Actualmente laborando en la Secretaria de Salud, en el departamento de 
Salud Sexual y reproductiva y Violencia en Género, como Psicólogo Facilitador 
de la Estrategia de Intervenciones Preventivas de la Violencia de Género en las 
y los Adolescentes y Jóvenes, comisionados al Centro de Justicia Para la 
Mujer. 
 
Septiembre 2020 Constancia por haber concluido satisfactoriamente el curso 
a Distancia: Valores y Cultura de Buen Trato con una duración de 8 horas 
obteniendo calificación de 10.  
 
Septiembre 2020 Constancia por haber concluido satisfactoriamente el curso 
a Distancia: Salud Mental durante la pandemia COVID-19 con una duración de 
8 horas obteniendo calificación de 10.  
 
Agosto 2020 Constancia por haber acreditado el curso a distancia 
Masculinidades Alternativas, impartido del 04 al 28 de agosto de 2020, con 
una duración de 12 horas, como parte del sistema Integral de Capacitación, a 
través del Subsistema de capacitación a Distancia. Mediante la Secretaria de 
Bienestar. 
 
Agosto 2020 Constancia por haber concluido satisfactoriamente el curso a 
Distancia: Identificación del burnout o agotamiento laboral con una duración 
de 5 horas.  
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Julio 2020 Constancia por haber concluido satisfactoriamente el curso a 
Distancia: Cuidado de la Salud Mental en Situaciones de Emergencia con una 
duración de 10 horas.  
 
 
Junio 2020 Constancia por haber concluido satisfactoriamente el curso a 
Distancia: Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo ante COVID-19 
con una duración de 5 horas.  
 
 
Octubre 2019 Reconocimiento por participación como ponente en la jornada 
Estatal: “De esto si se habla, por una sexualidad consciente y responsable” en 
el municipio de Manzanillo, a través del Desarrollo Integral de la Familia. 
 
 
Noviembre 2018 Constancia de Participación en la Mesa de Análisis en el 
marco de la Evaluación de Impacto de la Capacitación a la Administración 
Pública Estatal en los Mecanismos de Protección a Mujeres en Situación de 
Violencia. 
 
Sep- Nov 2018 Reconocimiento por la impartición del taller Prevención de la 
Violencia Sexual en el Ámbito Comunitario en las y los Adolescentes, dirigido 
al alumnado del CONALEP. 
 
Agosto 2018 Constancia por la asistencia al taller regional de las 
intervenciones de Capacitación para la promoción del Buen Trato durante la 
Atención del Embarazo, parto y puerperio, y de Prevención de la Violencia de 
Género en la Adolescencia y la Juventud. 
 
Agosto 2018 Reconocimiento por la participación como Ponente en el curso-
taller “Actualizaciones de la NOM_046-SSA2-2005”. 
 
Abril 2018 Constancia por asistencia al curso de Atención Médica de la 
violación sexual y en procedimientos de Interrupción Voluntaria del Embarazo 
en los casos de violación sexual. 
 
Marzo 2016 Psicólogo Facilitador en el Programa de Reeducación para 
Víctimas y Agresores de Violencia en Pareja, comisionados al Centro de 
Justicia Para la Mujer. A través del departamento de Salud Sexual y 
reproductiva y Violencia en Género de la Secretaria de Salud. 
 
Diciembre 2016 Reconocimiento por haber impartido el taller “De reflexión 
Masculina, a través de la Dirección General de Tránsito Municipal y Seguridad 
Ciudadana. 
 
Noviembre 2016 Participación en el Curso-Taller sobre “Masculinidades” 
impartido en el aula 5A de la Universidad de Colima 
 
Noviembre 2016 Participación en el curso-Taller sobre “NOM- 046-SSA2-2005. 
Violencia Familiar, Sexual y contra las Mujeres, Criterios para la Prevención y 
Atención” 
 
Septiembre 2016 Constancia por haber participado en el curso-taller: 
“Sensibilización en perspectiva de género dirigido a mandos superiores de la 
nueva administración pública estatal” con duración de 8 horas. 
Correspondiente a la Meta 1963 del Programa de Fortalecimiento a la 
Transversalidad de la Perspectiva de Género 2016, a través del Instituto 
Colimense de las Mujeres. 
 



  

Agosto 2016 Laboro como docente de psicología en la Universidad 
Multitécnica Profesional campus Manzanillo, en la licenciatura de Pedagogía, 
en las materias: Psicología General, Psicología de la Educación, Psicología 
Evolutiva y Diferencial I y II, y Modelos Psicológicos del Aprendizaje. En la 
Modalidad Sabatina. 
 
Agosto 2016 Reconocimiento por haber participado en el tercer congreso 
nacional en Psicoterapia Cognitivo Conductual, a través del Centro de 
Psicoterapia Cognitiva en Cancún, Q. Roo. 
 
Julio 2016 Reconocimiento por haber llevado a cabo el taller de “Parejas sin 
Violencia” al personal de esta dirección, teniendo una duración de 6 meses, a 
través de la dirección de Seguridad Pública y Vialidad de Cuauhtémoc. 
 
Octubre 2015 Reconocimiento por haber participado como facilitador en los 
talleres de “Prevención de embarazos no deseados en jóvenes 
Sudcalifirnianos” dentro del Programa Nacional de Prevención Social de la 
Violencia y la Delincuencia, en el Municipio de La Paz, Baja California Sur. 
 
Abril – Junio 2015 Reconocimiento por haber participado como co-facilitador 
en los talleres para promover la implicación y la participación de la familia 
como factor protector y resciliente en el marco del proyecto 2.2.2.3 
Programas integrales de desintoxicación del programa nacional para la 
prevención social de la violencia y la delincuencia, impartidos en los 
municipios de Colima, Tecomán y Manzanillo. 
 
Enero 2015 desempeño como docente en el área de humanidades (desarrollo 
humano, ética y valores, formación ciudadana, definición profesional, 
habilidades del pensamiento y filosofía) en el bachillerato Instituto de 
Capacitación y Educación Profesional (ICEP) 
 
Febrero 2015 participación en la capacitación “procesos de enseñanza-
aprendizaje” impartido por el Instituto de Capacitación y Educación 
Profesional (ICEP) con una duración de 9 hrs. 
 
Julio – Diciembre 2014 Reconocimiento por haber impartido y diseñado 
talleres en el proyecto de “Parentalidad Positiva” en los municipios de Colima, 
Tecomán y Manzanillo, dentro del programa México nos mueve a la paz a 
través del Centro Estatal de Prevención Social del Delito y la Violencia. 
 
Julio – Diciembre 2013 Reconocimiento por haber impartido y diseñado 
talleres en el proyecto de “Escuela para padres: Educar es amar” en los 
municipios de Colima y Manzanillo, dentro del programa México nos mueve a 
la paz a través del Centro Estatal de Prevención Social del Delito y la Violencia. 
 
Mayo 2013 Constancia por haber impartido el curso- taller sobre “valores” 
dentro del programa de la semana de estudiante “Educando con Valores” 
dirigido a alumnos del bachillerato téc. No. 20 de la universidad de colima. 
 
Febrero – Julio 2013 Reconocimiento por haber participado como “profesor” 
en el seminario “Valores: pasos para una vida mejor” dentro del Programa de 
Liderazgo con Desarrollo Humano, en la Universidad de Colima. (40 hrs) 
 
Febrero – Julio 2013 Reconocimiento por haber participado como “profesor” 
en el seminario “Relación de pareja” dentro del Programa de Liderazgo con 
Desarrollo Humano, en la Universidad de Colima. (40 hrs) 
 
Noviembre 2012 Reconocimiento por haber participado en el taller de 
educadores pares Módulo II “cara a cara”, a través de la Fundación Mexicana 
para la Planeación Familiar A.C , en México, DF.(24 hrs.) 



  

 
Octubre 2012 Reconocimiento por haber participado en el taller de 
educadores pares Módulo I  , a través de la Fundación Mexicana para la 
Planeación Familiar A.C, en Querétaro.(24 hrs.) 
 
Septiembre 2012 Participación con el taller “Fortalece tu ser líder” dentro del 
Foro de Liderazgo Juvenil en el Programa de Liderazgo con Desarrollo Humano 
de la Universidad de Colima (4 hrs). 
 
Mayo 2012 Reconocimiento por haber impartido el taller “Motivación para el 
estudio” en las caravanas de talleres de Desarrollo Humano, dirigidos a los 
alumnos del Bachillerato Téc. No. 20 de la Universidad de Colima. 
 
Junio 2012 Reconocimiento por apoyo en la realización del 6º encuentro 
universitario de liderazgo docente realizado en el campus de Colima de la 
Universidad de Colima. 
 
Junio 2012 Participación con el taller “Fortalece tu líder que llevas dentro” en 
el foro denominado “Feria de la Juventud” dentro del programa “Ser Joven 
me Late”, realizado en el teatro de la casa de la cultura. Colima, Col. 
 
Mayo 2012 Reconocimiento por haber impartido el taller de “Motivación para 
el estudio” en las caravanas de talleres de desarrollo humano, dirigidos a los 
alumnos del plantel del Bach Téc. 20 de la U de C 
 
Abril – Diciembre 2011 Facilitador en el módulo “Educación para la Salud” del 
proyecto Educación Integral para la Vida Saludable implementado en 40 
estancias infantiles del estado de Colima. 
 
Marzo 2011- Mayo 2012 Diplomado “Liderazgo con calidad humana” por la 
Dirección General de Educación Continua de la Universidad de Colima (140 
hrs) 
 
Febrero – Junio 2011 Reconocimiento por haber impartido el seminario 

“Liderazgo Juvenil” dentro del Programa de Liderazgo con Desarrollo 
Humano (PROLIDEH), en la Universidad de Colima. (24 hrs) 
 

Abril – Diciembre 2011 participación como facilitador en el módulo educación 
para la salud del proyecto educación integral para la vida saludable, 
implementado en 40 estancias infantiles del Estado de Colima 

 
Noviembre 2010 Constancia por haber participado en el taller “Resiliencia y 

Violencia intrafamiliar” impartido en el IX Congreso Internacional de 
Psicología “Daño, reparación y Tratamiento a víctimas”, a través del 
centro multidisciplinario en Psicoterapia A.C., en Cholula, Puebla. 

 
Noviembre 2010 Constancia por haber participado en el taller “Víctima 

Tanatológica” en el IX Congreso Internacional de Psicología “Daño, 
reparación y Tratamiento a víctimas”, a través del centro 
multidisciplinario en Psicoterapia A.C., en Cholula, Puebla. 

 
Noviembre 2010 Constancia por haber participado en el IX Congreso 

Internacional de Psicología “Daño, reparación y Tratamiento a víctimas”, 
a través del centro multidisciplinario en Psicoterapia A.C., en Cholula, 
Puebla. 

 
Junio - Septiembre 2010 Participación en el trabajo de campo de la 

investigación  “Salud, Bienestar y Envejecimiento en Colima”, SABE 
Colima. 

 



  

Junio 2010 constancia por participar en el taller “Género y Adicciones”, en la 
inducción al proyecto de prevención de adicciones y violencia de la 
universidad de colima, con una duración de 4 horas. 

 
Junio 2010 constancia por participar en el taller “Metodología de 

intervención”, en la inducción al proyecto de prevención de adicciones y 
violencia de la universidad de colima, con una duración de 4 horas. 

 
Junio 2010 constancia por participar el taller Adicciones en adolescentes, en el 

curso de inducción al proyecto de prevención de adicciones y violencia de 
la universidad  de colima, con una duración de 4 horas. 

 
Junio 2010 constancia por participar en el taller “Pautas para la prevención de 

adicciones en adolescentes”, en la inducción al proyecto de prevención 
de adicciones y violencia de la universidad de colima, con una duración de 
4 horas. 

 
Junio 2010 constancia por participar en el taller “Género y Adicciones”, en la 

inducción al proyecto de prevención de adicciones y violencia de la 
universidad de colima, con una duración de 4 horas. 

 
Junio 2010 constancia por participar en el taller “Tipo de drogas y sus 

consecuencias”, en la inducción al proyecto de prevención de adicciones 
y violencia de la universidad de colima, con una duración de 4 horas. 

 
Junio 2010 constancia por participar en el taller “Prevención de Violencia en el 

noviazgo”, en la inducción al proyecto de prevención de adicciones y 
violencia de la universidad de colima, con una duración de 4 horas. 

 
Agosto 2010- Enero 2011 como Profesor en el taller “Como mejorar mi vida 

con comunicación y la verdad sobre las drogas” como parte del proyecto 
de Prevención de Adicciones y violencia, Impartido en los bachilleratos 
técnicos 18, 3, 16, 15 y 12 de la Universidad de Colima. (39 hrs) 

 
Marzo 2010 Constancia por haber participado en el taller Las adicciones desde 

las constelaciones familiares, dentro del proyecto de prevención de 
adicciones y violencia de la universidad de colima, con una duración de 4 
horas. 
 

Febrero – Junio 2009 constancia por haber cursado el seminario de liderazgo 
juvenil con una duración de 30 horas impartido por la dirección general 
de orientación educativa y vocacional y el programa de liderazgo con 
desarrollo humano por parte de la universidad de colima. 

 
 

Habilidades 

Elaboración e impartición de charlas, seminarios, cursos y talleres dentro del 
área de desarrollo humano | Atención Psicológica | Manejo de grupo | 
Facilidad de palabra | Relaciones humanas | Comunicación asertiva 

  

 



  

    

 


