
 

 

Currículum Vitae  
 

Datos Personales 

Nombre completo:  María Esmeralda Ortiz Farías 

Lugar y fecha de nacimiento: 29 julio 1996 Edad: 26 años 

CURP: OIFE960729MCMRRS01 RFC: OIFE960729MI1 

Domicilio Particular: Morelos 149-E, Emiliano Zapata, Cuauhtémoc, Colima. CP. 
28506. 

Teléfono(s) de contacto: Casa:  Celular: 3121331057 

Correo electrónico: esmeralaortizicm@gmail.com 

Afiliación médica: IMSS - 52119620756 

Último grado de estudios: Licenciatura  Cédula profesional: 11729454 

Certificaciones:  

Formación Académica 

Universidad de Colima, Facultad de Trabajo Social, cédula profesional 11729454.  

Desempeño profesional 
Instituto Colimense de las Mujeres (enero- mayo 2022) 
Promotora Comunitaria  

● Impartición de charlas a mujeres y hombres estudiantes de primarias y secundarias con 
temas como: prevención del embarazo en adolescentes, uso seguro y responsable de 
redes sociales, acoso y hostigamiento sexual y derechos sexuales y reproductivos. 

● Planeación de actividades lúdicas y didácticas para la ejecución de charlas que 
favorezcan el aprendizaje de los temas revisados. 
 

● Gestión interinstitucional para llevar a cabo las charlas en los diferentes niveles 
escolares. 

● Elaboración y aplicación del instrumento de diagnóstico y evaluación de conocimientos 
para la población donde se ejecutan las acciones.  

Instituto Colimense de las Mujeres (mayo 2021- diciembre 2021) 
Trabajadora social de la Ventanilla Única 

● Orientación presencial y telefónica a mujeres en situación de violencia sobre las 
posibilidades que tienen para la resolución de la problemática presentada, así como los 
tipos, modalidades y el ciclo de la violencia.  

● Canalizaciones, internas a los servicios jurídicos, psicológicos y de trabajo social del 
Instituto Colimense de las Mujeres así como a servicios externos como, Defensoría 
Pública, DIF Estatal, DIF Municipales, Centros de Integración Juvenil, Secretaría de 
Educación Pública y la Junta de Conciliación y Arbitraje. 



 

 

● Atención de primer contacto a mujeres en situación de violencia mediante la aplicación 
de la entrevista inicial, así como la valoración de riesgo,  con el objetivo de identificar 
las necesidades concretas de la beneficiaria y conforme a ello la elaboración del plan a 
seguir, canalizaciones a los servicios del Centro de Atención Externa el área de 
psicológica y jurídica, canalizaciones a programas sociales como Jefas madres de 
familia, Becas Benito Juárez, Jóvenes construyendo el futuro y Tandas para el bienestar, 
Gestiones de actas de nacimiento, actas de matrimonio, despensas a bajo costo y 
medicamentos. 

● Elaboración de plan de seguridad en conjunto con la usuaria con la finalidad de que las 
usuarias identifiquen el plan a seguir en caso de encontrarse en alguna situación de 
riesgo. 

● Ejecución de visitas domiciliarias, en donde se acude a la vivienda de la beneficiaria para 
realizar una entrevista abierta con la finalidad de recabar información que abone al 
proceso de la beneficiaria, conocer su situación actual, ofrecerle los servicios del Centro 
de Atención Externa, así como, seguimiento de las atenciones. 

● Acompañamiento a servicios externos como revisión médica, denuncias ante el 
ministerio público, Centro de Justicia para las Mujeres, Secretaría de Educación Pública.   

● Capturista en el Banco Nacional de Datos e Información sobre Casos de Violencia contra 
las Mujeres (BANAVIM) y al Sistema de Informes del Instituto Colimense de las Mujeres 
con la finalidad de que exista el registro de la mujer receptora de violencia, y se le pueda 
dar un seguimiento adecuado respecto a los servicios y/o atenciones brindadas. 

● Impartición de charlas a mujeres y hombres sobre prevención de la violencia contra las 
mujeres, igualdad entre mujeres y hombres, acoso y hostigamiento sexual y derechos 
sexuales y reproductivos 

Dirección de Atención a la Mujer Cuauhtémoc (septiembre 2019 – abril 2020) 
Trabajadora social  
 

● Atención de primer contacto a mujeres en situación de violencia mediante la aplicación 
de la entrevista inicial con la finalidad de obtener información sobre su situación y 
conforme a ello realizar la canalización y plan de seguimiento pertinente. 

● Canalización interna a los servicios psicológicos, jurídicos y de trabajo social de la 
Dirección de Atención a la Mujer Cuauhtémoc. 

● Canalización Externa a Instituciones públicas como Ministerios, Defensoría Pública, 
Secretaría de Educación, DIF Municipal, PRONNA Municipal. 

● Charlas de prevención a la violencia de género, prevención del embarazo adolescente, 
feminismo, empoderamiento, sororidad y Derechos Humanos de las mujeres. 



 

 

● Trabajo social comunitario a través de la intervención etnográfica en comunidades 
vulnerables del municipio de Cuauhtémoc, garantizando con ello la atención de 
calidad y calidez, así como el cumplimiento de la alerta de violencia de género. 

Profesionalización 
2022 
Atención Integral del Aborto Seguro (IVE e ILE), dirigido a las personas integrantes de los 
GEPEAS impartido por el Intituto Colimense de las Mujeres  con una duración de 20 horas  
 
Talleres presenciales sobre la Ruta para la Atención y Protección Integral de Niñas y 
Adolescentes Madres y/o Embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME) incluyendo el 
derecho a la IVE, dirigido a Personal de Salud, de Trabajo Social, de Educación y de Desarrollo 
Social, con una duración total de 12 horas. 
 
“Acciones nacionales  e internacionales para la prevención y atención del delito de trata de 
personas”, con una duracion de tres horas, impartida por la subsecretaria de derechos 
humanos, población y migración.  
 
Conceptos Básicos de género, impartida por el Instituto Colimense de las Mujeres, con una 
duración de dos horas. 
 
*Derechos de las niñas, niños y adolescentes para el acceso a la justicia, impartido por FGR, 
FEVIMTRA, FEMDH, Y BIENESTAR, con una duración de dos horas con treinta minutos. 
 
 
2021 

● Jornadas de Capacitación en Áreas Prioritarias de Atención y Prevención a las 
Violencias de Género, impartido por el Instituto Colimense de las Mujeres, con una 
duración de treinta horas.  
● Violencias de Género contra las Mujeres 
● Modelo Único de Atención Integral para las Mujeres Víctimas de Violencia y 

Entrevista Inicial  
● Evaluación del Estado del Riesgo 
● Prevención de la Violencia Sexual y el Embarazo en Adolescentes 
● Uso Seguro y Responsable de las Redes Sociales 
● Trata de Personas con Perspectiva de Género 
● Prevención del Acoso y Hostigamiento Sexual 
● Empoderamiento Económico y Político de las Mujeres 
● Mujeres Indígenas 

 
● Curso Conceptos Básicos de Género, impartido por el Instituto Colimense de las 

Mujeres, con una duración de dos horas. 
 

● Curso Derechos de las niñas, niños y adolescentes para el acceso a la justicia, impartido 
por FGR, FEVIMTRA, FEMDH, Y BIENESTAR, con una duración de tres horas. 

 
● Curso Proceso de valoración del estado de riesgo para ingresar a refugio, impartida por 

el Instituto Colimense de las Mujeres, con una duración de siete horas. 



 

 

 
● Curso Lineamientos para una orientación telefónica a mujeres en situación de violencia 

a sus hijas, hijos y personas allegadas, línea 075, impartida por el Instituto Colimense de 
las Mujeres, con una duración de cuatro horas. 
 

● Curso Protocolo para prevenir, atender y sancionar el hostigamiento y acoso sexual, 
impartida por el Instituto Colimense de las Mujeres con una duración de siete horas. 
 

● Curso Comunicación Institucional con Perspectiva de Género, impartida por el Instituto 
Colimense de las Mujeres, con una duración de dos horas. 
 

● Curso Manejo del Banco Colimense de Datos e Información sobre casos de Violencia 
contra las mujeres (BACOLVIM), impartida por el Instituto Colimense de las Mujeres, 
con una duración de dos horas. 
 

● Curso Tipos y modalidades de la violencia, impartida por el Instituto Colimense de las 
Mujeres, con una duración de dos horas. 
 

● Curso Uso seguro y responsable de las redes sociales impartida por el Instituto 
Colimense de las Mujeres, con una duración de dos horas. 
 

● Curso Prevención de la violencia sexual y el embarazo adolescente impartida por el 
Instituto Colimense de las Mujeres, con una duración de dos horas. 
 

● Curso Derechos humanos de las Mujeres impartida por el Instituto Colimense de las 
Mujeres, con una duración de cuatro horas. 
 

● Curso Evaluación de riesgo para ingreso a refugio impartida por el Instituto Colimense 
de las Mujeres, con una duración de dos horas. 
 

● Curso Los colores de la educación como parte del Sistema Integral de Capacitación, a 
través del Subsistema de capacitación a distancia con una duración de sesenta horas 
(INDESOL). 
 

● Curso Atención a las Violencias contra las Mujeres desde un enfoque Holístico a través 
del Subsistema de capacitación a distancia con una duración de sesenta horas 
(INDESOL). 
 

● Curso Comunicación asertiva y resolución pacífica de conflictos a través del Subsistema 
de capacitación a distancia con una duración de sesenta horas (INDESOL). 
 

● Curso Herramientas psicoterapéuticas y de contención para el trabajo con mujeres 
víctimas de violencia a través del Subsistema de capacitación a distancia con una 
duración de sesenta horas (INDESOL). 
 

● Curso Prevención del abuso sexual infantil a través del Subsistema de capacitación a 
distancia con una duración de cincuenta horas (INDESOL). 
 



 

 

● Curso Atención de las violencias contra mujeres indígenas y afrodescendientes, desde 
enfoques y miradas feministas interseccionales e interculturales a través del 
Subsistema de capacitación a distancia con una duración de sesenta horas (INDESOL). 

 
 

 
 
 
 
 

__________________________________ 

María Esmeralda Ortiz Farías 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 



 

 

 
 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

 


