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EXPERIENCIA LABORAL 

o DEPORTIVO QR FITNESS 

Estaba en el área de Oficina y Atención al Cliente. Realizaba tareas de 

asesoría y ventas de Membresías. Realizaba las compras de materiales de 

uso diario en el Deportivo. Manejaba la nómina de pago de los Maestros y 

Facturaba las Mensualidades pagadas por los Clientes, así como el archivo 

de estas. 

Realice labores de oficina, entre las que destacaban la contabilidad del 

Deportivo QR, el archivo de sus usuarios y la facturación de las 

mensualidades. Tenía a mi cargo el personal de mantenimiento y de atención 

a los usuarios, tarea que desempeñe durante 2 años, o DE SEPTIEMBRE DEL 

2014 A LA FECHA, COMO MERITORIA EN EL TRIBUNAL DE ARBITRAJE Y 

ESCALAFÓN 

Conozco las responsabilidades que conlleva el trabajo en instituciones 

Gubernamentales, puedo trabajar bajo objetivos y se manejar el estrés y 

situaciones conflictivas. 

HABILIDADES 

Cuento con la aptitud y destreza para el manejo de equipo variado de 

oficina como copiadoras, scanner, computadora, conmutador. Realizo labores de 

archivo y facturación. También me gusta trabajar en equipo y respeto las ordenes 

de mis superiores. 

La puntualidad y la eficiencia en el trabajo es algo que trato de poner 

siempre en práctica, haciendo de estas una de mis cartas de presentación. 
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