
 

  
“2025, Año del Bicentenario de Manzanillo como Puerto de Cabotaje y Altura”  

Comisión Estatal de Conciliación y Arbitraje Médico COESCAMED 
Manuel Gutiérrez Nájera No. 15, Col. Lomas Vista Hermosa, C.P. 28016, Colima, Colima, México 

Tels. (312) 31 39939 y 33 01571 www.col.gob.mx/coescamed  coesamedco@hotmail.com  comisionado.coescamed@gobiernocolima.gob.mx 

 
 
 
 
 
 
 

PROCEDIMIENTOS PARA EJERCER LOS 
 
 
 
 

 

 
ACCESO – RECTIFICACIÓN – CANCELACIÓN – 

OPOSICIÓN 
 
 
 
 
 
 

http://www.col.gob.mx/coescamed
mailto:coesamedco@hotmail.com


 

  
“2025, Año del Bicentenario de Manzanillo como Puerto de Cabotaje y Altura”  

Comisión Estatal de Conciliación y Arbitraje Médico COESCAMED 
Manuel Gutiérrez Nájera No. 15, Col. Lomas Vista Hermosa, C.P. 28016, Colima, Colima, México 

Tels. (312) 31 39939 y 33 01571 www.col.gob.mx/coescamed  coesamedco@hotmail.com  comisionado.coescamed@gobiernocolima.gob.mx 

 
 
 
 

Derecho ARCO 

 

ARCO son las abreviaturas de Acceso, Rectificación, Cancelación y 

Oposición. Los Derechos Arco es el conjunto de derechos a través de 

los cuales la Ley Orgánica de Protección de Datos de Carácter 

Personal, garantiza a las personas el poder de control sobre sus datos 

personales. 

 

 

¿Que son y para qué sirven los derechos ARCO? 
 

Este poder de control sobre tus datos personales se manifiesta a través 

de los denominados derechos ARCO (Acceso, Rectificación, 

Cancelación y Oposición), a través de los cuales tienes la facultad de: 

Conocer en todo momento quién dispone de tus datos y para qué están 

siendo utilizados. 
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¿Cómo puedo reclamar por mis derechos ARCO? 

 

Para ejercer estos derechos, el titular de los datos debe asistir 

personalmente a las oficinas de la Unidad de Transparencia de la 

dependencia o entidad que le interesa. Es necesario llevar una 

identificación oficial para garantizar que es el titular, y nadie más, quien 

solicita información sobre sus datos. 

 

¿Cuándo ejercer derechos ARCO? 

 
 

Puedes ejercer tus derechos ARCO en cualquier tiempo, interponiendo 

una solicitud de derecho ARCO directamente en la Unidad de Transparencia 

del sujeto obligado responsable del tratamiento de tus datos personales o 

mediante la Plataforma Nacional de Transparencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guía para ejercer los derechos ARCO 
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