
 

 

 

SEGUNDO CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2026  
PARA EL MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE CÓMPUTO DEL INSTITUTO COLIMENSE DE LAS MUJERES 

 
Con el propósito de mantener en condiciones óptimas los equipos de cómputo del Instituto Colimense de las Mujeres, 
asegurar su desempeño, minimizar vulnerabilidades de seguridad y prologar su vida útil, se presenta el siguiente calendario 
de actividades de mantenimiento preventivo y correctivo. 
 
ACTIVIDADES 
 

1. Hardware 
• Verificar el cableado y las conexiones. 
• Inspeccionar en busca de acumulación de polvo y limpiar ventilas y ventiladores si fuese necesario. 
• Limpieza exterior de monitor, gabinete, teclado y ratón. 

 
2. Mantener la integridad, estabilidad y buen funcionamiento del sistema operativo  

• Detectar y reparar sectores defectuosos en disco duro.  
• Comprobar y reparar imagen del sistema operativo. 
• Verificar la integridad de los archivos del sistema. 

 
3. Crear punto de restauración del sistema 

 
4. Optimización del sistema 

• Deshabilitar programas innecesarios de inicio de Windows. 
• Actualización de drivers del sistema 

 
5. Actualizaciones de software 

• Actualizar antivirus y realizar un escaneo completo. 
• Buscar y desinstalar aplicaciones en desuso o innecesarias. 
• Buscar y actualizar las aplicaciones instaladas. 

 
6. Limpieza del navegador 

• Borrar caché y cookies para mejorar velocidad de navegación. 



 

 

 

• Revisar y actualizar extensiones del navegador. 
 

7. Limpieza del disco de almacenamiento 
• Usar herramientas para eliminar archivos innecesarios y liberar espacio en disco. 
• Desfragmentar disco duro para incrementar la velocidad de acceso a archivos. 

 
CRONOGRAMA 
 
Semana 1. Del 10 al 14 de agosto 

• Centro Libre Minatitlán 
 
Semana 2. Del 17 al 21 de agosto 

• Oficinas Centrales 
 
Semana 3. Del 24 al 28 de agosto 

• Centro Libre Cuauhtémoc - Quesería 
• Centro Libre Comala 

 
Semana 4. 31 de agosto y del 1 al 4 de septiembre 

• Centro Libre Ixtlahuacán 
• Centro Libre Armería 

 
Semana 5. Del 7 al 11 de septiembre 

• Refugio Temporal Mujeres Colima 
 
Semana 6. Del 14 al 18 de septiembre 

• Centro Libre Tecomán 
• AVGM Tecomán 

 
Semana 7. Del 21 al 25 de septiembre 

• Centro Libre Manzanillo 
• AVGM Manzanillo 



 

 

 

 
Semana 8. Del 28 al 30 de septiembre, 1 y 2 de octubre 

• Centro Libre Villa de Álvarez 
• AVGM Villa de Álvarez 

 
Semana 9. Del 5 al 9 de octubre 

• CEM 
• Abogadas de las Mujeres 
• Centro Libre Colima 
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